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Chaque année, le 19 mars, l’Église fête saint Joseph, l’époux de
la Vierge Marie et le père adoptif de Jésus. L’Évangile ne
rapporte aucune parole de lui, mais ses actes parlent avec
force : Joseph est « un juste », un homme qui écoute Dieu et
agit avec confiance.  
Dans le silence de Nazareth, Joseph a accueilli les événements
inattendus avec foi. Quand l’ange lui demande de prendre
Marie chez lui, il obéit sans hésiter. Quand le danger menace
l’Enfant Jésus, il se lève et part en Égypte. Sa vie est faite de
gestes simples, mais remplis d’amour, de courage et de fidélité.  
Saint Joseph nous montre que l’espérance ne consiste pas à
tout comprendre, mais à faire confiance à Dieu, jour après jour.
Sa mission s’est accomplie dans l’humilité et la vie ordinaire,
mais elle fut essentielle dans le plan du salut. Par sa fidélité
quotidienne, il a protégé la Sainte Famille et a permis à Jésus de
grandir « en sagesse et en grâce ».  
C’est pourquoi l’Église le vénère comme protecteur et gardien.
Beaucoup de chrétiens se tournent vers lui dans les épreuves,
car il est un père attentif, proche de ceux qui travaillent, qui
souffrent ou qui espèrent. Sa vie nous rappelle que Dieu agit
souvent à travers la simplicité, la persévérance et la confiance.  
En ce mois de mars, demandons à saint Joseph de nous
apprendre la fidélité dans les petites choses, la paix dans les
épreuves et la confiance dans l’avenir. Comme lui, marchons
avec foi, certains que Dieu veille sur chacun de ses enfants.

SAINT JOSEPH
TÉMOIN SILENCIEUX DE L’ESPÉRANCE



Chers frères et sœurs !
 
Le Carême est le temps où l’Église, avec une sollicitude maternelle, nous invite à remettre le mystère de
Dieu au centre de notre vie, afin que notre foi retrouve son élan et que notre cœur ne se disperse pas
entre les inquiétudes et les distractions quotidiennes.
 
Tout cheminement de conversion commence lorsque nous nous laissons rejoindre par la Parole et que
nous l’accueillons avec docilité d’esprit. Il existe donc un lien entre le don de la Parole de Dieu, l’espace
d’hospitalité que nous lui offrons et la transformation qu’elle opère. C’est pourquoi le cheminement du
Carême devient une occasion propice pour prêter l’oreille à la voix du Seigneur et renouveler la
décision de suivre le Christ, en parcourant avec Lui le chemin qui monte à Jérusalem où s’accomplit le
mystère de sa passion, de sa mort et de sa résurrection.
 
Cette année, je voudrais attirer l’attention, en premier lieu, sur l’importance de laisser place à la Parole
à travers l’écoute, car la disposition à écouter est le premier signe par lequel se manifeste le désir
d’entrer en relation avec l’autre.
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« Il faut toujours prier comme si
l'action était inutile et agir comme si la

prière était insuffisante »
Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus
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MESSAGE DU PAPE LÉON
POUR LE CARÊME

Si le Carême est un temps d’écoute, le jeûne
constitue une pratique concrète qui dispose à
l’accueil de la Parole de Dieu. L’abstinence de
nourriture est, en effet, un exercice ascétique
très ancien et irremplaçable dans le chemin de
conversion. Précisément parce qu’il implique
le corps, il rend plus évident ce dont nous
avons “faim” et ce que nous considérons
comme essentiel à notre subsistance. Il sert
donc à discerner et à ordonner les “appétits”,
à maintenir vigilant la faim et la soif de justice
en les soustrayant à la résignation, en les
éduquant pour qu’ils deviennent prière et
responsabilité envers le prochain.



Le vendredi 20 février, l’équipe du spectacle de l’Épiphanie s’est retrouvée
autour d’un bon repas au restaurant pour clôturer cette belle aventure vécue
tout au long de l’année. Ce moment convivial a permis à chacun de se
remémorer les temps forts du projet, de partager sa joie et de mesurer la
richesse humaine et spirituelle de cette expérience. À cette occasion, deux
questions ont été posées : Que signifie pour toi participer au spectacle de
l’Épiphanie ? et quel a été ton plus beau moment dans cette aventure ?
Extraits de réponses qui témoignent de la profondeur de cet
engagement.
Pour l’une des participantes, le spectacle est avant tout une aventure d’équipe
vivante et unie. Elle souligne la diversité des personnes impliquées : les
catéchistes, les costumières, les accessoiristes, l’électricien, les décorateurs,
les chanteurs, les pédagogues, les acteurs… chacun apportant sa pierre à
l’édifice. Mais au-delà de l’organisation, elle exprime une dimension plus
profonde : « Pour moi, c’est plus qu’un spectacle, c’est participer à faire passer
un message, c’est montrer concrètement comment, à tout âge, on peut, en
toute simplicité, aimer Jésus-Christ et son prochain. » Elle évoque avec
émotion tout le chemin parcouru ensemble : les idées partagées, l’histoire
réécrite en équipe, la mise en scène imaginée dans la bonne humeur, et les
répétitions qui donnent peu à peu vie au projet. Et puis vient le moment de la
représentation : « Voir des étoiles dans les yeux des enfants, et aussi des
grands, sentir que le message est passé… Finalement, ce n’est pas moi qui fais
un cadeau à Jésus, c’est Lui qui m’en fait un, puisque là aussi, je reçois la vie. »
Un autre participant souligne lui aussi la dimension fraternelle et
communautaire de cette expérience : « Participer au spectacle de l’Épiphanie,
c’est pour moi vivre un moment de partage avec les frères, contribuer à une
œuvre collective portant la Bonne Nouvelle et mettre toutes nos capacités au
service de la communauté. » Son plus beau souvenir reste la réaction des
fidèles lors de la représentation et la fierté ressentie par le groupe après le
travail accompli : la joie d’avoir donné le meilleur de soi-même, ensemble, au
service d’un message plus grand que chacun. Cette soirée de clôture a permis
de rendre grâce pour tout ce qui a été vécu : les talents partagés, les liens
tissés, les moments de joie, mais aussi la croissance personnelle et spirituelle
de chacun. Le spectacle de l’Épiphanie n’est pas seulement une
représentation. Il est le fruit d’un engagement collectif, d’une foi vécue et
partagée, et d’un témoignage vivant offert à toute la communauté. Un grand
merci à tous ceux qui, de près ou de loin, ont contribué à cette belle aventure.
Que cette expérience continue de porter du fruit dans les cœurs, et donne à
chacun le désir de poursuivre ce chemin de service, de fraternité et de foi.
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CLÔTURE CONVIVIALE POUR L’ÉQUIPE DE L’ÉPIPHANIE
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« On obtient de Dieu autant qu'on en
espère »

Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus
”
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AGENDA
CONFESSIONS

samedi de 16h15 à 16h45 à
St Pierre et Paul
mardi après l’adoration (entre
9h30 et 10h00) à Ste Thérèse
ou sur RDV.

MESSES DOMINICALES 

Samedi 17h00 Sts Pierre et
Paul et 18h30 St. Fridolin.
Dimanche 9h00 St. Joseph et
10h30 Ste Thérèse

MESSES DE SEMAINE 
Mercredi à 8h30 à St. Fridolin 
Jeudi à 18h30 à Sts. Pierre et
Paul (adoration à 17h45) 
Vendredi : - St Joseph à 08 h30
Maison de retraite de l’Arc à
11h le 6 et 20 mars

NOS JOIES ILS SONT DEVENUS

Lucie PROBST 89 ANS

NOS DÉFUNTS :

L’encaissement des abonnements de nos publications paroissiales a
commencé. Les prix des abonnements augmente légèrement. Ils seront les suivants :
✓ Journal « Présence » + Feuillet paroissial : 13€
✓ Carrefours d’Alsace + Feuillet paroissial : 25€
✓ Carrefours + Journal+ Feuillet paroissial : 30€
Nous remercions les abonnés pour leur fidélité et pour l’accueil qu’ils voudront bien réserver
aux porteuses(rs). Merci aussi à ces dernières(rs) pour le travail réalisé, qu’elles (ils) effectuent
avec beaucoup de dévouement.

BULLETIN PAROISSIAL

PARCOURS CARÊME
Voici aussi des propositions de Parcours Carême qu'on peut trouver sur internet.

Parcours du Carême « Coach Carême » – 40 jours avec vidéos, suggestions pratiques et

témoignages (de la Communauté du Chemin Neuf). 

Parcours « CARÊME40 » – parcours de 40 jours avec vidéo, méditation et défi quotidien pour

grandir spirituellement (fraternité Saint-Vincent-Ferrier). 

Parcours du Jour du Seigneur – retraites en ligne avec méditations quotidiennes jusqu’à Pâques. 

Parcours « Prions en Église » – Le Seigneur est mon bonheur – méditations quotidiennes par mail. 

Le parcours de Carême sur JesusBox – série de 6 vidéos thématiques (jeûne, prière, pauvreté…) à

regarder en ligne. 

Sur le site "L'amour vaincra" (frère Paul Adrien) parcours de carême par mail.

Grand Carême orthodoxe (Hozana) – propositions de communautés de prières, y compris pour

adolescents ou méditations quotidiennes



CALENDRIER
 MARS 2026
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Dimanche

Mercredi
Jeudi

Vendredi

1

4

5
6

11Mercredi

Jeudi

Vendredi

12

13

15Dimanche

2ème Dimanche de Carême 10h30 Messe dominicale 
+ Charles et Germaine GROETZINGER

Lundi

Mardi
2

3 8h00 Chapelet et 8h30 Messe suivie d’un temps d’adoration
+ Bernard REBISCHUNG

Samedi 20h30 Eucharistie des communautés N.C7

Dimanche 8  3ème Dimanche de Carême 10h30 Messe dominicale
+ Vincenza et Carmelo PERRONE
( Quête pour le chauffage )

Lundi

Mardi
9

10 8h00 Chapelet et 8h30 Messe suivie d’un temps d’adoration
+ Bernard REBISCHUNG

Samedi 20h30 Eucharistie des communautés N.C14

4ème Dimanche de Carême 10h30 Messe dominicale
+ Cosimo et Giofranco PARLATI

18Mercredi

Lundi

Mardi
16

17 8h00 Chapelet et 8h30 Messe suivie d’un temps d’adoration
+ Bernard REBISCHUNG 

Jeudi
Vendredi

19
20

22Dimanche
Samedi 20h30 Eucharistie des communautés N.C21

15ème Dimanche de Carême 10h30 Messe dominicale
+ Pulqueria AREIAS DA CUNHA et Antonio SOUSA MOREIRA
( Quête pour l’Aumône de Carême (Jeûne et Charité )

Mardi 24 8h00 Chapelet et 8h30 Messe suivie d’un temps d’adoration
+ Jean Pierre HEISSLER

25Mercredi
Jeudi 26

Vendredi 27

Samedi 20h30 Eucharistie des communautés N.C28

Lundi 23

 Saint Joseph, Solennité

Annonciation du Seigneur, Solennité

29Dimanche  Dimanche des Rameaux et de la Passion du Seigneur 10h30 Messe dominicale

Lundi

Mardi

30

31 Mardi Saint

Lundi Saint


